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Sportkonferenz am 21.01.2025 

Gemeinsam für die Zukunft des Sports im Landkreis 

Wie können wir den Sport im Landkreis langfristig attraktiv, zugänglich und nachhaltig 

gestalten? Welche Ideen und Perspektiven lassen sich entwickeln, um Vereine zu stärken 

und Menschen aller Generationen die passenden Bewegungsangebote zu bieten? Diese 

Fragen standen im Mittelpunkt der Sportkonferenz. Eingeladen hatte der Fachdienst 

Partizipation, Ehrenamt und Sport des Landkreises Marburg-Biedenkopf. Rund 70 

engagierte Bürgerinnen und Bürger, Vertreterinnen und Vertreter von Vereinen und sportlich 

Engagierte waren der Einladung gefolgt, um gemeinsam die Zukunft des Sports im Landkreis 

zu gestalten. 

Landrat Jens Womelsdorf begrüßte die Teilnehmenden und betonte die zentrale Rolle von 

Sport und Bewegung für die Gesellschaft: „Sport verbindet Generationen, Kulturen und 

Lebenswelten. Gleichzeitig sieht sich der Sport großen Herausforderungen wie dem 

zunehmenden Bewegungsmangel, dem gesellschaftlichen Wandel und der Notwendigkeit, 

Sportangebote zukunftsfähig weiterzuentwickeln, ausgesetzt“. Er dankte den Teilnehmenden 

für ihr Engagement und ihre Bereitschaft, sich aktiv in die Diskussion einzubringen. 

Das Programm der Konferenz begann mit einem Überblick über die Möglichkeiten der 

Sportförderung im Landkreis. Im Anschluss stand die Sportentwicklungsplanung im Fokus, 

die darauf abzielt, die Rahmenbedingungen für Sport und Bewegung im Landkreis 

strategisch weiterzuentwickeln. 

 

In Themenräumen hatten die Teilnehmenden die Gelegenheit, über die Zukunft der 

Sportvereine, Fördermöglichkeiten und die gesellschaftliche Rolle des Sports zu diskutieren 

sowie Anregungen einzubringen. Die gesammelten Anregungen fließen in den weiteren 

Prozess der Sportentwicklungsplanung ein.  

Teil 1: Sportförderung des Landkreises Marburg-Biedenkopf 

Die Sportförderung des Landkreises Marburg-Biedenkopf bildete das erste Thema der 

Sportkonferenz. Ziel war es, einen Überblick über bestehende Angebote und 

Fördermöglichkeiten zu geben und wie diese genutzt werden können. 

Am Anfang wurden die Grundlagen der Sportförderung erläutert: Die sportpolitischen 

Leitlinien sowie der Kreissportplan.  

Ganz allgemein betrachtet beschreiben die Sportpolitische Leitlinien in der Regel ausgehend 

vom heutigen Ist-Zustand, die Ziele und wünschenswerten Entwicklungen für den Sport im 

Landkreis Marburg-Biedenkopf. Sie bieten somit den Handlungsrahmen, an denen sich der 

Kreissportplan orientiert. Die sportpolitischen Leitlinien wurden innerhalb einer 

interfraktionellen Arbeitsgruppe erarbeitet und per Kreistagsbeschluss am 22.03.2024 

verabschiedet. Sie lösen die bisherigen sportpolitischen Grundsätze ab.  

Neue Punkte in den Leitlinien sind: 

• Bewegungsförderung 

• E-Sport 

• Inklusion 

• Integration, Toleranz und soziales Miteinander 

• Klimaschutz und Nachhaltigkeit 

• Beteiligung 
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Der Kreissportplan bietet eine Richtlinie für die finanzielle Sportförderung im 

Landkreis, der die konkreten Förderungen im Sportbereich aufschlüsselt. Er 

dient als Grundlage für die Beantragung und Verteilung von Fördermitteln, 

schafft Transparenz und Verbindlichkeit.  

Aufgrund dessen, dass die sportpolitischen Leitlinien die Grundsätze des Kreissportplans 

aktualisieren und neue Themenbereiche hinzugekommen sind, muss der Kreissportplan 

mittelfristig angepasst werden. Bis der neue Kreissportplan fertig überarbeitet und von den 

politischen Gremien beschlossen ist, gilt die derzeitige Fassung. In diesem Zuge wurde ein 

Entwurf für die Gliederung des überarbeiteten Kreissportplans vorgestellt.  

Anschließend wurden die allgemeinen Voraussetzungen für eine Förderung, die 

förderfähigen Vorhaben sowie einzelne Förderposten des Kreissportplans erläutert.  

Allgemeine Voraussetzungen 

Der Landkreis Marburg-Biedenkopf fördert alle an den Landessportbund Hessen (LsbH) 

angeschlossenen Verein mit Sitz im Landkreis. Wichtig ist hierbei, dass ein Zuschuss nur auf 

schriftlichen Antrag erfolgen kann. Der Kreissportplan bestimmt im Einzelnen, für was und 

bis zu welchen Festbeträgen oder Prozentsätzen ein Zuschuss gewährt werden kann. Alle 

Zuschüsse können nur an Vereine und nicht an Einzelpersonen ausgezahlt werden, somit 

müssen bei allen Förderposten die Vereine die Anträge stellen. Vor der Antragsstellung wird 

empfohlen, die Formalitäten vorab zu klären – gerne auch durch eine formlose Anfrage per 

E-Mail an sport@marburg-biedenkopf.de. 

Derzeit gibt es noch für viele Förderposten ein eigenes Antragsformular. Im Zuge der 

Überarbeitung des Kreissportplanes wird es in Zukunft nur ein Antragsformular für alle 

Förderposten geben, damit die Antragsstellung niedrigschwelliger und einfacher gestaltet 

wird. 

Förderfähige Vorhaben 

Der Landkreis Marburg-Biedenkopf unterstützt eine breite Palette sportlicher Aktivitäten, 

darunter Jugend-, Schul-, Reha-, Präventions-, Leistungs-, Freizeit-, Senioren- sowie 

Inklusions- und Integrationssport. Dabei fördert er langlebige Sportgeräte, den Bau 

vereinseigener Sportstätten und Maßnahmen zur Sicherung der Vereinsarbeit. Zudem 

werden niedrigschwellige Bewegungsangebote im öffentlichen Raum finanziell und 

konzeptionell unterstützt. Auch die Aus- und Weiterbildung von Übungsleitenden wird durch 

Zuschüsse gefördert. 

Anschließend wurde auf verschiedenen Förderposten etwas genauer eingegangen, auch um 

das Antragsverfahren beispielhaft aufzuzeigen.  

Aus- und Weiterbildung von Übungsleiter*innen 

Ein Förderposten, der im Hinblick auf Förderanfragen bisher weniger abgerufen wird, ist der 

Unterpunkt „Aus- und Weiterbildung von Übungsleiter*innen“ des Förderpostens „Förderung 

von ausgebildeten Übungs-, Organisations- und Jugendleitern im Landkreis Marburg-

Biedenkopf“. Förderfähig ist die Aus- und Weiterbildung von Übungsleiter*innen. Hierbei 

werden bis zu 25 % der förderungsfähigen Kosten durch den Landkreis bezuschusst. Nach 

dem erfolgreichen Absolvieren der Aus- oder Weiterbildung kann der Verein einen Antrag 

beim Landkreis stellen, mit Nachweis und Abrechnung. Die Bewilligung erfolgt dann 

pauschal pro Person.   

 

 

mailto:sport@marburg-biedenkopf.de
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Förderung von Bewegungsangeboten (NEU) 

Dieser Förderposten ist, auch aufgrund der sportpolitischen Leitlinie Nummer 1, 

im neu ausgearbeiteten Kreissportplan vorgesehen. Ziel ist es, die Initiierung 

von vielfältigen und niedrigschwelligen Sportangeboten für alle Lebensphasen, sowohl im 

organisierten als auch selbstorganisierten Bereich zu unterstützen. Dies betrifft sowohl die 

konzeptionelle als auch finanzielle Hilfestellung.  

Alle Informationen zur Sportförderung sowie generell zum Bereich Sport und Bewegung des 

Landkreises Marburg-Biedenkopf finden sich unter www.marburg-biedenkopf.de/sport.  

Teil 2: Sportentwicklungsplanung (SEP) im Landkreis Marburg-Biedenkopf 

Die Sportentwicklungsplanung ist ein strategischer Prozess, mit Beteiligung der Bürgerinnen 

und Bürger vor Ort, der darauf abzielt, die Rahmenbedingungen für Sport und Bewegung im 

Landkreis langfristig zu sichern und bedarfsgerecht weiterzuentwickeln, damit diese den 

derzeitigen und zukünftigen Anforderungen gerecht werden. Am Ende des Prozesses steht 

ein Sportentwicklungskonzept für den Landkreis Marburg-Biedenkopf. 

Sportentwicklungsplanungen werden sowohl vom Bund (Bundesministerium des Innern und 

für Heimat) als auch vom Deutschen Olympischen Sportbund (DOSB) empfohlen.  

Der Prozess der Sportentwicklungsplanung erstreckt sich über einen Zeitraum von ca. 2 

Jahren, aufgeteilt in mehrere Phasen. Innerhalb des Prozesses gibt es verschiedene 

Gruppen (Steuerungsgruppe, Koordinierungsgruppe sowie Bürgerinnen und Bürger), die je 

nach Phase mehr oder weniger stark eingebunden sind. 

Schwerpunkte der Sportentwicklungsplanung  

Jede SEP setzt verschiedene Schwerpunkte, abhängig von den örtlichen Gegebenheiten. 

Der Schwerpunkt der Planung im Landkreis liegt auf der Angebots- und 

Organisationsentwicklung sowie auf dem veränderte Sportverhalten. Ziel ist es, eine 

nachhaltige und zukunftsorientierte Sport- und Bewegungslandschaft zu schaffen, die auf die 

Bedürfnisse der unterschiedlichen Zielgruppen eingeht und die Zusammenarbeit zwischen 

relevanten Akteuren stärkt. 

Die Sportinfrastruktur wird ebenfalls in den Blick genommen, insbesondere hin-sichtlich der 

Nutzungsoptimierung. Dabei werden sowohl die Sportanlagen für den Schul- und 

Vereinssport als auch die offen zugänglichen Sport- und Bewegungsräume für die breite 

Bevölkerung betrachtet. 

Phasen der Sportentwicklungsplanung 

Der strategische Prozess der Sportentwicklungsplanung umfasst inhaltlich drei Phasen: In 

der Analysephase werden der Status quo erfasst und Bedarfe identifiziert. Anschließend 

werden in der Konzeptionsphase in Zusammenarbeit mit der Koordinierungsgruppe konkrete 

Ziele und Empfehlungen für Maßnahmen entwickelt. Die Umsetzungsphase schließt den 

Prozess ab, indem die Maßnahmen priorisiert und erste Vorhaben umgesetzt werden. 

Bürgerbeteiligung im Rahmen der Sportentwicklungsplanung 

Beteiligung ist eine sportpolitische Leitlinie und gehört inzwischen auch zum 

Selbstverständnis der Kreisverwaltung. Der Prozess der Sportentwicklungsplanung lebt von 

der aktiven Beteiligung der Menschen, die in unserer Region leben und den Sport 

mitgestalten. Die Bürgerinnen und Bürger werden als Expertinnen und Experten ihrer 

Lebenswelt angesehen und können ihre Ideen und Anregungen innerhalb eines 

mehrstufigen Beteiligungsprozesses einbringen. 

http://www.marburg-biedenkopf.de/sport


 

Seite 4 von 5 

 

Die Sportkonferenz bildete den Auftakt des Beteiligungsprozesses. Dort 

konnten die Teilnehmenden ihre Anregungen innerhalb von Themenräumen 

(siehe dazu Teil 3) einbringen. Die anderen beiden Stufen der Beteiligung 

stellen der Online-Dialog (ca. Ende März) sowie die Möglichkeit zur 

Kommentierung der entwickelten Ziele und Empfehlungen für Maßnahmen dar.  

Teil 3: Themenräume 

Im Anschluss an die theoretischen Inputs zur Sportförderung sowie zur 

Sportentwicklungsplanung hatten die Teilnehmenden die Möglichkeit, innerhalb von 

verschiedener Themenräumen ihre Perspektiven und Ideen einzubringen.  

Themenraum 1: Sport- und Bewegungsangebote für Alle 

• Welche Angebote fehlen? 

• Was braucht es um ein neues, offenes Bewegungsangebot zu schaffen? 

 

Themenraum 2: Zukunft der Sportvereine 

• Welches sind die größten Herausforderungen für euren Verein/ eure Region? 

• Welche Ideen habt ihr zur Zukunft der Sportvereine? Wie können Vereine gestärkt 

werden? 

 

Themenraum 3: Sportförderung 

• Wie ist euer Vorgehen (z.B. erste Ansprechperson), wenn ihr ein Vorhaben/ eine 

Maßnahme im Verein plant und eine Förderung benötigt? 

• Welche Informationen interessieren euch besonders? 

 

Themenraum 4: Kooperation und Vernetzung 

• Welche Kooperationen wären sinnvoll, um bspw. Doppelstrukturen zu verhindern 

bzw. den Aufwand für Ehrenamtliche zu verringern? 

• Wie steht ihr zur Kooperation Schule-Verein (z.B. im Rahmen von 

Ganztagsangeboten)? Inwiefern wäre eine Kooperation für euren Verein/ Ort 

denkbar? 

Hintergrund: Warum machen wir Bürgerbeteiligung? 

Bürgerbeteiligung ist die Teilhabe von Menschen an politischen und gesellschaftlichen 

Entscheidungsprozessen. Als Bürgerbeteiligungen werden im Landkreis Marburg-Biedenkopf 

Verfahren bezeichnet, in denen Bürgerinnen und Bürger sich in einer strukturierten Form zu 

einem wichtigen Thema oder einer Planung äußern können, die in den Aufgaben- bzw. 

Hoheitsbereich des Landkreises fallen. 

 

Bürgerbeteiligung soll zum einen Informieren und Transparenz herstellen, aber zum anderen 

auch Meinungen, Ideen und Anregungen der Bürger*innen ermöglichen. Die Bürger*innen 

werden als Expert*innen Ihrer Lebenswelt angesehen und fungieren damit als Berater*innen 

für Politik und Verwaltung.  

Die Entscheidungshoheit bleibt nach wie vor Kreisausschuss und Kreistag vorbehalten. 

Mitgestalten bedeutet sich aktiv mit einbringen und zwar Ideen, Argumente, Anregungen 

sowie bei der konkreten Umsetzung unterstützen (sofern es die Beteiligung vorsieht).  

 

Ein wichtiges Element der Bürgerbeteiligung ist das Erwartungsmanagement. Nicht alle 

Anregungen können immer berücksichtigt werden, so auch im Prozess der 

Sportentwicklungsplanung.  
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Themenraum 5: Gesellschaftliche Rolle des Sports 

• Haltung zeigen im (Sport-)Verein: Darf man das? Muss man das? 

• Welche gesellschaftlichen Themen begegnen euch im Sport? 

 

Themenraum 6: Sportstätten / Infrastruktur 

• Welche Herausforderungen/Hürden gibt es, wenn ihr bzw. euer Verein Sportstätten 

nutzen möchte/t? 

• Was fällt euch bei der Nutzung der Sportinfrastruktur im Landkreis auf? 

 

Themenraum 7: Joker 

• Themen/ Ideen/ Bedarfe, die durch die anderen Themenräume nicht abgedeckt 

werden bzw. dort nicht zuzuordnen sind 

 

Alle Ideen und Anregungen werden gesammelt und im weiteren Verlauf der 

Sportentwicklungsplanung berücksichtigt, u.a. werden anhand der Anregungen und Ideen 

der Sportkonferenz die Themenräume für den Online-Dialog konzipiert.  

Einen Überblick über die Beiträge der Teilnehmenden können Sie im Rahmen der 

Bildergalerie erhalten.  

Teil 4: Verschiedenes 

Sport im Fokus – Ehrungen & Einblicke 2025 

Die Veranstaltung (ehemals Sportler*innen-Ehrung) findet dieses Jahr schon am 9. Mai in 

der Hinterlandhalle in Dautphe statt. Um den Anmeldeprozess noch einfacher zu gestalten, 

wird es erstmals möglich sein, die Meldebögen online auszufüllen. Die aktualisierten 

Meldebögen werden in Kürze veröffentlicht – nutzen Sie die Gelegenheit, uns auf 

außergewöhnliche sportliche Leistungen und verdienstvolle Personen aufmerksam zu 

machen: Sport im Fokus - Ehrungen & Einblicke | Landkreis Marburg-Biedenkopf. 

Newsletter Sport 

Mit dem Newsletter Sport informiert der Landkreis 3 – 4 mal pro Jahr über aktuelle Themen 

und relevante Informationen aus dem Sportbereich sowie über kommende Veranstaltungen 

und Fortbildungsmöglichkeiten. Die Anmeldung muss eigenständig erfolgen, dies kann über 

die Homepage geschehen: Newsletter Sport | Landkreis Marburg-Biedenkopf.  

https://www.marburg-biedenkopf.de/bildung_und_freizeit/sport/sportlerehrung/_sportlerehrung.php
https://www.marburg-biedenkopf.de/bildung_und_freizeit/sport/_NewsSport.php

