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„Mobilität neu denken –
Sichere Infrastruktur für den 

Rad- und Fußverkehr“
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Klimaschutz und Umweltschutz – Gesellschaft fordert Veränderung
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Quelle: Frankfurter Rundschau 19.06.2019 Quelle: echo-online.de, 27.01.2020

Quelle: www.faz.net, 
Zugriff: 30.11.20

Foto: Guido Schiek,
echo-online.de, 10.03.2021

Quelle: Frankfurter Rundschau 
vom 29.08.2022



Initiative „Darmstadt fährt Rad“
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Quelle: https://www.darmstadtfaehrtrad.org/, Stand: 26.07.2022



Rad-/Fußverkehr an großen Knotenpunkten –
Niederländischer Ansatz
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Kreuzungslösung Niederlande  
1. Schutzinsel  
2. Wartenische  
3. Trennung Gehweg
4. Vorgezogene Haltelinie

Quelle:  http://www.darmstadtfaehrtrad.org/, Zugriff 27.07.2022
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Entwicklung Verkehrssicherheitsprogramme 
und Regelwerke



Verletzungsschwere nach Ortslage
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Verletzte nach Ortslage 2021

Innerhalb von Ortschaften
Außerhalb von Ortschaften, ohne Autobahn
auf Autobahnen

Leichtverletzte
Schwerverletzte

29%

59%

12%

Getötete nach Ortslage 2021

746 1.498 318

28.677 21.778

4.682

innerorts außerorts ohne
Autobahn

Autobahn

Getötete Schwerverletzte

von 2.561

von 55.137

Fuß- und Radverkehr 
innerorts: 
− rund 30% aller SV
− rund 20% aller GT



Verkehrssicherheitsprogramme 2030
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Safe-System-Ansatz
Ziele und Leistungskontrolle
Gemeinsame Verantwortung

Schwerpunkte:
− Infrastruktur: sichere Straßen und Gehwege 
− sichere Fahrzeuge
− sichere Straßennutzung

− sichere Geschwindigkeit 
− Fahren im nüchternen Zustand
− Vermeiden von Ablenkungen beim Fahren

− Nutzung Sicherheitsgurte, Schutzausrüstung 
etc.

− neue Mobilitätsformen und demografischer 
Wandel

− schnelle und wirksame Notfalleinsätze

Juni 2021

Quelle: https://www.nahmobil-hessen.de/wp-content/uploads/2022/02/220218-HVSK-WEB-Einzelseiten.pdf, Zugriff 06.05.2022



Straßenverkehrsordnung (StVO 2021)
Verordnung vom 06.03.2013 (BGBl. I S. 367), zuletzt geändert durch Gesetz vom 12.07.2021 (BGBl. I S. 3091) m.W.v. 28.07.2021
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„Die Straßenverkehrs-Ordnung (StVO) regelt und lenkt den öffentlichen Verkehr.
Oberstes Ziel ist dabei die Verkehrssicherheit. Hierbei ist die „Vision Zero“ (keine 
Verkehrsunfälle mit Todesfolge oder schweren Personenschäden) Grundlage aller 
verkehrlichen Maßnahmen.“
zu § 1 Grundregeln (Ziffer I, Rdnr. 1)

„Die Flüssigkeit des Verkehrs ist mit den zur Verfügung stehenden Mitteln zu 
erhalten. Dabei geht die Verkehrssicherheit aller Verkehrsteilnehmer der 
Flüssigkeit des Verkehrs vor. Der Förderung der öffentlichen Verkehrsmittel ist 
besondere Aufmerksamkeit zu widmen.“
zu §§ 39 bis 43 Allgemeines über Verkehrszeichen und Verkehrseinrichtungen (Ziffer I.2, Rdnr. 5)



Veränderungen in der StVO 2021 – Änderungsbedarf Regelwerke
Verordnung vom 06.03.2013 (BGBl. I S. 367), zuletzt geändert durch Gesetz vom 12.07.2021 (BGBl. I S. 3091) m.W.v. 28.07.2021
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§ 2 wird wie folgt geändert:
a) Absatz 4 Satz 1 wird wie folgt gefasst:
„(4) Mit Fahrrädern darf nebeneinander gefahren werden, wenn dadurch 
der Verkehr nicht behindert wird; anderenfalls muss einzeln hintereinander 
gefahren werden.“

§ 5 Absatz 4 Satz 2 wird durch folgende Sätze ersetzt: 
„Beim Überholen muss ein ausreichender Seitenabstand zu den anderen 
Verkehrsteilnehmern eingehalten werden. Beim Überholen mit Kraftfahr-
zeugen von zu Fuß Gehenden, Rad Fahrenden und Elektrokleinstfahrzeug
Führenden beträgt der ausreichende Seitenabstand innerorts mindestens 
1,5 m und außerorts mindestens 2 m. …. “ 



So viel Platz gehört Radfahrenden !

Radverkehrskonferenz LK Marburg-Biedenkopf  |  Prof. Dr.-Ing. Jürgen Follmann  |  Mobilität neu denken – Sichere Infrastruktur Fuß- und Radverkehr10

3,50 3,50

1,50 0,60 0,50

Quelle: Ortlepp, J.; Vision Zero – Anspruch und Wirklichkeit , zum AA39 der FGSV am 21.03.2019

Grafikelemente: Richtlinie für die Anlage von Stadtstraßen, RASt, FGSV 2006

2,60



StVO – weiterer erheblicher Reformbedarf
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August 2022

Ergebnispapier ist online:
https://www.fgsv.de/news-
1/ergebnisse-des-
symposiums-angemessene-
geschwindigkeiten-im-
strassennetz-301.html

abrufbar unter: 
www.agora-verkehrswende.de 



Verkehrssicherheit – Interaktiver Unfallatlas seit 2016 (Destatis)
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https://unfallatlas.statistikportal.de/, Stand 02.11.2022

2021



Materialien unter https://www.nahmobil-hessen.de/downloads/
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Stand 08.09.2022

Aktuelle Ergänzungen und Hinweise werden unter: 
www.nahmobil-hessen.de/unterstuetzung/ planen-und-
bauen/ schneller-radfahren/ musterloesungen-und-
qualitaetsstandards/ bereitgestellt. 
z.B.: Anlage 10 – Musterzeichnungen für Barrierefreiheit im 
öffentlichen Straßenraum und der Einsatz von taktilen 
Elementen im Fuß- und Radverkehr



Regelwerke und Realität – Knotenpunkt falsch entworfen
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Quelle:
Balci, Neumann, Özcan im Rahmen der LV Auditverfahren im Verkehrswesen, SS 2016

Verkehrsbelastung 2010

DTV 4.855 [Kfz/24h]

Schwerverkehr 86 [Kfz/24h]

Radverkehr 188 [Rad/ 24h]

Luftbild 2016
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Probleme sind bekannt – Lösungen seit Jahr(zehnt)en offen
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Luftbild 1978

Luftbild 1985

Luftbild 2002

Luftbild 2009

Quelle: 
https://buergergis.kreis-offenbach.de/
Zugriff; 18.09.16
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Leitgedanken und Handlungsansätze



Innovationen sind nicht aufzuhalten …
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Bild: Xoio, unter www.nationalgeographic.de/thumbnails/gallery/66/27/02/wie-wir-morgen-fahren-werden-22766.jpg 



K29 zwischen Lollar und Staufenberg –
erste Fahrradstraße Hessens außerhalb geschlossener Ortschaften
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Quelle: https://www.polizei.hessen.de/, Zugriff 17.07.2022



Baden-Württemberg – Modellprojekt „Schutzstreifen“ (2019 – 2021)
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Bilder: Beginn des Schutzstreifens am Ortsausgang Sandweier Richtung Baden-
Oos und Ende des Schutzstreifens auf Höhe Wilhelm-Drapp-Straße in Baden-Oos
© Klaus Mutterer, unter https://baden-baden.adfc.de/, Zugriff 26.07.2022

Auf rund 40 Pilotstrecken werden verschiedene Varianten 
von Radschutzstreifen außerorts untersucht.

https://www.agfk-bw.de/angebote/details/modellprojekte-schutzstreifen-4602, Zugriff 02.11.2022

außerorts

Stadt Aalen Ostalbkreis

Stadt Backnang Stadt Ostfildern

Stadt Baden-Baden Landkreis Rastatt

Stadt Eislingen / Fils Rems-Murr-Kreis

Stadt Filderstadt Stadt Reutlingen

Stadt / Landkreis Heilbronn Rhein-Neckar-Kreis

Landkreis Karlsruhe Landkreis Rottweil

Gemeinde Königsbronn Landkreis Schwäbisch Hall

Landkreis Konstanz Landkreis Tübingen

Landkreis Lörrach



Neue Aufteilung Straßenräume – Beispiel Niederlande
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Bild: Ortsdurchfahrt Kamperland, Niederlande, Province Zeeland, 
24.08.2022

Innerorts kombiniert mit 30 km/h

außerorts kombiniert mit 60 km/h

2,00 m

2,00 m
3,50 m



Angebot muss passen –
Motivieren zum Verändern
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Experten diskutierten, wie die Verkehrswende aussehen kann und was dazu noch fehlt
© Rolf Oeser, in https://www.fnp.de/frankfurt/mit-der-seilbahn-durch-die-stadt-90134093.html



Ansätze liegen im nahen und persönlichen Lebensumfeld
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Wegelängen im Pkw-Verkehr

50% < 5 km

70% < 10 km

25% < 2 km

Mit 28% ist das Auto das am zweithäufigsten genutzte Verkehrs-
mittel für Wege zwischen 1 und 3 km (2013: 34%) in Darmstadt.
Quelle: PM zur SrV 2018 vom 07.02.2020 unter: https://www.darmstadt.de/nachrichten/darmstadt-
aktuell/news/studie-der-tu-dresden-belegt-steigenden-anteil-des-radverkehrs-in-darmstadt



Netze für Fuß- und Radverkehr 
weiterentwickeln
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Quelle: Arbeitsgemeinschaft fahrradfreundlicher Städte, 
Gemeinden und Kreise in NRW e.V.: Nahmobilität 2.0 

Radverkehrsnetz

Fußverkehrsnetz



Radschnellverbindung Darmstadt – Frankfurt
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Idee: 
2 Masterarbeiten im FB BU
Philipp Konrad/ Tobias Marquard), 2013/ 2014
mehrere Seminare im Verkehrswesen

Realisierung: 
1. Abschnitt Egelsbach – Wixhausen, 06. Juni 2019
2. Abschnitt bei Wixhausen, 08. Juni 2020
3. Abschnitt bis Langen, 30. Oktober 2021
4. Abschnitt Wixhausen – Darmstadt, Herbst 2022

durchgängiges 
Befahren 2024



Radverkehrsinfrastruktur für den Alltag regional – Offenbach
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Quelle: Offenbach Post vom 30.05.2017

Fahrrad-Achsen Stadt Offenbach
gefördert über Bundeswettbewerb „Klimaschutz durch Radverkehr“ 
(Projektzeitraum 2018 bis 2021)

Obertshausen

HeusenstammNeu-Isenburg Dreieich DietzenbachQuelle: Frankfurter Rundschau, 16.10.2018

1

Eröffnung 20. Mai 2022

Quelle: Offenbach Post vom 24.05.2022



Fuß- und Radverkehr auf gemeinsamen Flächen
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Nutzungsabhängige
Einsatzgrenzen

Quelle: FGSV:  Empfehlungen für Radverkehrsanlagen (ERA 2010)

Quelle: 
FGSV:  Empfehlungen für Fußgängerverkehrsanlagen (EFA 2002)

Zu Fuß Gehende 
und Radfahrende 
je Spitzenstunde

Hinweis: Der Anteil der Radfahrenden soll 
bei hoher Gesamtbelastung etwa ein Drittel 
der Gehwegnutzenden nicht überschreiten. 



Blickwinkel aller 
am Verkehr Teilnehmenden einnehmen
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Nicht der Mensch kreuzt die Fahrbahn,
die Fahrbahn kreuzt seinen Lebensraum.

nach: Haarmann, K., Neue Wege gehen: „Wie kann die Verkehrswende  gelingen?“, DVR-Kolloquium „Wem gehört die Stadt“, 10.12.19, Bonn

Am 6. Februar 2019 wird eine 53 Jahre alte Frau auf dem 
Cityring in Höhe der Stadtkirche überfahren. Sie hatte versucht, 
die Straße zu Fuß zu überqueren.
Seit 9. August 2019 gilt "Tempo 30" ganztägig auf dem 
Abschnitt zwischen Hügelstraße und Große Bachgasse.

Quelle: Darmstädter Echo 05.08.2019 unter https://www.echo-online.de/lokales/darmstadt/cityring-tempo-30-lasst-auf-sich-warten_20331266



Querung Fuß- und Radverkehr

28 Radverkehrskonferenz LK Marburg-Biedenkopf  |  Prof. Dr.-Ing. Jürgen Follmann  |  Mobilität neu denken – Sichere Infrastruktur Fuß- und Radverkehr

Quelle: Balci, Neumann, Özcan im Rahmen der 
LV Auditverfahren im Verkehrswesen, SS 2016



Beleuchtung macht Querungsstellen auch außerorts sichtbar
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Quelle: Dreieich-Zeitung vom 05.03.2021



Umverteilen der Straßenräume –
Fuß- und Radverkehr fördern
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Quelle: Darmstädter Echo vom 20.08.2020 unter https://www.echo-online.de/lokales/darmstadt/mehr-platz-fur-darmstadts-fahrradfahrer_22125954



Frankfurt – Wilhelm-Epstein-Straße (2015)
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Quelle: Hochstein, J.: Sicher Radfahren im Konflikt mit anderen Verkehrsansprüchen in Frankfurt, 24. September 2019, h_da

Darmstadt, Dieburger Straße 2021
(Foto: Guido Schiek) unter www.echo-online.de



Flächengewinn Fußverkehr 
intuitive Führung durch vollflächige Rotmarkierung
1,85 m bis 2,20 m 
Sichtbeziehungen an Knotenpunkten und 
Ausfahrten gesichert durch Poller

Darmstadt – Parken am Straßenrand entfällt 2019 
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vorher legales Parken halbseitig
Radstreifen beidseitig unter 1,85 m
kein Sicherheitsabstand zum Parken

nachher

Quelle: Rossteutscher, P.: 
Maßnahmen und Herausforderungen für mehr Radverkehrs-
sicherheit am Beispiel Darmstadt. 24. September 2019, h_da



Stellplatz für 1 Pkw  =  Stellplatzfläche für 8 Fahrräder
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Quelle: Bayerisches Staatsministerium für Wohnen, Bau und Verkehr, Schulungsunterlagen Uko 2022



Vor Abbiegern schützen und Abbiegen sichern
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Bild: https://www.tag24.de, Immer mehr Radfahrer sterben auf deutschen Straßen, 02.04.2019, Zugriff 04.05.2019



Knotenpunkte – sichtbare Aufstellbereiche und/ oder getrennte 
Ampelschaltungen für Radfahrende und Autos
− Furtmarkierungen
− Vorgezogene Haltlinien oder 

zeitliche Vorläufe
− Aufgeweiteter Radaufstellstreifen 

(ARAS)
− Radfahrstreifen in Mittellage
− gesonderte Abbiegephase
− Verzicht auf Dreiecksinseln
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Bilder: Dreieich, Straßenverkehrsbehörde 2015 
Rossteutscher, P.:  Maßnahmen und Herausforderungen für mehr Radverkehrssicherheit am Beispiel Darmstadt. 
24. September 2019, h_da
Ortlepp, J.: ADFC-Tagung "Sichere Kreuzungen für den Radverkehr", 26.09.2019 Berlin



Forschungsprojekt SQUADA im Rahmen des NRVP 3.0
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Aber wie bekommen wir ALLE objektiv 
und subjektiv sicher über 
Knotenpunkte?

Hier fühlen sich 
ziemlich viele auf 

dem Rad wohl.
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https://www.mobilitaetsforum.bund.de/DE/Themen/Wissenspool/Projekte/Projekt
beispiele/Projekte/23023_squada_separiertes_und_sicheres_queren_f.html

Geschützte Kreuzungen nach niederländischem 
Vorbild werden in der Fachwelt kontrovers diskutiert. 
In diesem Verbundprojekt von Wissenschaftsstadt 
Darmstadt und Hochschule Darmstadt soll das 
Design in Verkehrsversuchen stufenweise erprobt 
und aus Sicht aller Verkehrsteilnehmenden evaluiert 
werden.



Rad- und Fußverkehr an großen Knotenpunkten – Niederlande 
Beispiel Amsterdam
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Darmstadt – SQUADA: Lösungsvorschlag
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Konflikte/ Defizite am Knotenpunkt 
Landgraf-Georg-Straße/ Pützerstraße/ Teichhausstraße  

Quelle: Peter Rossteutscher: Sichere Kreuzung für Alle!, Symposium Verkehrssicherheit h_da, 20.09.2022

KP Landgraf-Georg-Straße/ Pützerstraße/ Teichhausstraße 
Lösungsvorschlag: Stand 07/ 2022



Ausreichende Kapazitäten für alle
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Quelle: Hochstein, J.: Sicher Radfahren im Konflikt mit anderen Verkehrsansprüchen in Frankfurt, 24. September 2019, h_da



Lichtsignalanlagen – Qualität für Alle erreichen
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Qualitäts-
stufe

Fuß- und Radverkehr
maximale Wartezeit [s]

Kfz-Verkehr
mittlere Wartezeit [s]

A ≤ 30 ≤  20

B ≤ 40 ≤ 35

C ≤ 55 ≤ 50

D ≤ 70 ≤ 70

E ≤ 85 > 70

F > 85 Kfz-Verkehr > Kapazität

F21

tF,F24 = 8 s

Signalgr. tF FR
1 49 Ost, R
2 11 Ost, L
3 5 Süd
4 40 West, G
5 11 West, L

21 8 Ost
22 24 Süd
23 31 West
24 8 Nord

80 8545 50 5525 30 35 40 70

Verkehrstechnik 
Seligenstadt 75105 15 20 60 65

tU = 90 s

tF,F21 = 8 s

Ziel sollten maximale 
Wartezeiten für Fuß-/ 
Radverkehr unter 60 s 
sein



Sicherheit benötigt Sichtbarkeit –
Sichtbarkeit benötigt Platz
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https://cdn.meine-vrm.de/, Zugriff; 15.05.2021

Stadtverträgliche Geschwindigkeiten



Kommunen gemeinsam offensiv für Veränderungen ...

Radverkehrskonferenz LK Marburg-Biedenkopf  |  Prof. Dr.-Ing. Jürgen Follmann  |  Mobilität neu denken – Sichere Infrastruktur Fuß- und Radverkehr43

Quelle: http://lebenswerte-staedte.de/online-konferenz.html, Zugriff 18.09.2022

Darmstadt



Überzeugen mit Aktionen,
Pilotprojekten und Experimentierklausel
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Quelle: https://www.echo-online.de/lokales/darmstadt/warum-streiten-darmstadts-rad-und-autofahrer-so-unfair_22578925, Zugirff 29.11.2020



Provisorien verdeutlichen Chancen und sichern Beteiligung ...
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© Foto: Häsler unter https://www.op-online.de/region/dietzenbach/lego-kreisel-koennte-werden-4790996.html, 06.03.2015, Zugriff 12.07.2021



Sulzbach (Ts) – Hauptstr./ Schwalbacher Str./ Platz an der Linde
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Platz an 
der LInde

Hauptstraße 
Nord



Experimentierräume 
erklären und greifbar machen
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Quelle: 
Offenbach Post 

12.09.2022



Stadt Darmstadt – Quartalsberichte Radverkehrs-Infrastruktur
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Quelle: www.darmstadt.de/leben-in-darmstadt/mobilitaet-und-verkehr/radfahren-in-
darmstadt/massnahmen-und-projekte, Zugriff 05.09.2022

Quelle: Darmstädter Echo vom 31.08.2022



Planungs-Check Nahmobilität
Unterstützung der Kommunen 
bei der Planung

Start im Sommer 2020 Projektphase Q1 2021 Schlussbericht Mai 2021

Start im Dezember 2021 Projektphase Q1 2022 Teilnahme möglich bis 18. Nov. 2022

Weitere Infos zur Bewerbung (ausschließlich online) unter:
www.nahmobil-hessen.de/unterstuetzung/planen-und-bauen/planungs-check-nahmobilitaet/ 

Für AGNH-Mitglieder kostenfrei !
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Ausblick – Anlässe für einen Planungs-Check (exemplarisch)

Radverkehrskonferenz LK Marburg-Biedenkopf  |  Prof. Dr.-Ing. Jürgen Follmann  |  Mobilität neu denken – Sichere Infrastruktur Fuß- und Radverkehr50

Bau- und Erhal-
tungsmaßnahme Radverkehr Lichtsignal-

anlagen

http://www.darmstadtfaehrtrad.org/
?p=1938

Barrierefreiheit Sichtfelder

Leitungs- und 
Kanalsanierung Fußverkehr SchulwegeArbeitsstellen Überquerungs-

stellen

Marx / Meister 2015 Kruse / Buchspies 2016

https://www.op-online.de/ Heusenstamm, 
Leibnizstraße, 18.02.11, 04.05.2018

https://www.garstedt.de

... auch Planungen, 
die Kommunen durch 
Dritte erstellen lassen, 
beispielsweise im 
Rahmen von 
Baugebieten für 
Wohnen und Gewerbe 
(wie HLG oder DSK), 
Konversionsflächen 
oder städtebauliche 
Erschließungsverträge 
mit Investoren

https://www.nahmobil-hessen.de/unterstuetzung/planen-und-bauen/planungs-check/ Stand 24.11.2020



Bild: © peter-juelich.com unter https://www.fr.de/frankfurt/, Zugriff 19.06.2019
Foto Guido Schiek, Wo es in Darmstadt am häufigsten kracht (echo-online.de), 14.05.2020

Leitgedanken und Handlungsansätze

− Innovationen sind nicht aufzuhalten

− Angebot muss passen – Motivieren zum Verändern

− Blickwinkel aller am Verkehr Teilnehmenden einnehmen

− Umverteilen der Straßenräume – Fuß- und Radverkehr fördern

− Vor Abbiegern schützen und Abbiegen sichern

− Ausreichende Kapazität und Qualität für alle

− Sicherheit braucht Sichtbarkeit – Sichtbarkeit braucht Platz

− Stadtverträgliche Geschwindigkeit

− Überzeugen mit Aktionen, Pilotprojekten und Experimentierklausel

− Aktivitäten und Veränderungen veröffentlichen
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Zukunft ist aus Mut gemacht*)
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Kontakt: juergen.follmann@h-da.de
*) Zitat aus Frankfurter Rundschau vom 03.08.2020

Bild: https://radentscheid-darmstadt.de/wordpress/wp-content/uploads/2020/04/cropped-180919_Ring-frei_render-scaled-1.jpg
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